
Где можно посмотреть свою карту здоровья 
онлайн, узнать всё о покрытии полиса и как 
подать заявление на возмещение? 

 

При первом входе авторизуйся с помощью интернет-банка, 
Smart ID или Mobile ID.
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  www.if.

Выберите «Самообслуживание» (в правом верхнем углу страницы) и авторизуйтесь 
с помощью интернет-банка, Smart ID, Mobile ID или ID-карты.

 

• Ознакомьтесь с основными данными о своём полисе 
страхования здоровья прямо на главной странице.
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Где ещё можно получить информацию о страховании здоровья?   

Дополнительная информация доступна на сайте www.if.ee. Также можно позвонить по телефону 
+372 777 1211 — мы с радостью вам поможем.

     

Приложение If Mobile Baltics B

Скачайте бесплатное приложение If Mobile Baltics на свой смартфон.

Создайте код безопасности приложения, который понадобится 
для доступа к вашей карте здоровья и полису онлайн.

Если вы уже используете If Mobile Baltics, информация о новом 
полисе появится автоматически в день вступления полиса в силу.

Используйте If Mobile Baltics для удобства в повседневных делах:

Просматривайте детали полиса, условия и актуальные данные об 
использованных и доступных лимитах.

Подавайте заявления на возмещение расходов, просто 
сфотографировав чеки и подтверждающие документы.

Отслеживайте статус своих заявлений и получайте уведомления 
о любых обновлениях в режиме реального времени.

Быстро и удобно консультируйтесь с врачом при помощи услуги 
э-Доктор прямо в приложении.

Самообслуживание

Зайдите на сайт 

Проверьте детали страхования: срок действия, 
описание покрытий, использованные и доступные лимиты.

Подайте заявление на возмещение расходов в разделе 
«Возмещения», следите за ранее зарегистрированными 
заявлениями и их статусом. 

https://www.if.ee/ru/korporativnyj-klient/strahovanie/strahovanie-zdorovja
https://www.if.ee/ru/korporativnyj-klient/strahovanie/strahovanie-zdorovja

