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Ifi tervisekindlustuse tingimused erakliendile

THE-ER-20231

Teie ees on Ifi , Tervisekindlustuse tingimused erakliendile”, mis on kindlustuslepingu oluline osa. Palun votke endale aega
ja lugege kindlustustingimused labi. Kui Teile jadb midagi arusaamatuks, helistage Ifi Kindlustustelefonil 777 1211.
Meil on heameel Teie kiisimustele vastata.

Tingimuste kasutamine

1. Neid kindlustustingimusi kasutatakse koos If P&C Insurance AS-i (edaspidi If) ,Kindlustuse Gldtingimustega”. See tahendab, et
edaspidi toodud digused ja kohustused kehtivad taiendavalt , Kindlustuse Uldtingimuste” digustele ja kohustustele, teineteist
valistamata.

Kindlustusvotja ja kindlustatud isikud
2. Kindlustatud isikud méargitakse poliisile.

3. Kindlustuskaitse kehtib ainult kindlustatute suhtes. Kindlustatu ei saa kindlustuskaitset iile anda teisele isikule, nt
kindlustamata pereliikmele. Kindlustusvotja on flusiline isik, kes on séIminud Ifiga tervisekindlustuse lepingu.

Kindlustatute teavitamine

4. Kindlustusvotja annab kindlustatule teavet tervisekindlustuse kindlustuskaitse kohta, sh viitab voimalusele tutvuda
kindlustustingimustega ning annab infot, kuidas kaituda kindlustusjuhtumi korral.

Kindlustuse kehtivuspiirkond

5. Kindlustuse kehtivuspiirkond on Eesti, st hilvitatav tervishoiuteenus peab olema osutatud Eestis; hiivitatavad retseptiravimid,
prillid voi kontaktladtsed peavad olema ostetud Eestis.

Kindlustusjuhtum ja kindlustuskaitsed

6. Kindlustusjuhtum on poliisile méargitud kindlustuskaitsega holmatud tervishoiuteenuse, retseptiravimi, prillide voi
kontaktlaatsede vajaduse tekkimine kindlustatul tema kindlustuskaitse kehtivuse ajal, valja arvatud kindlustustingimustega
valistatud juhud.

7. Teie kindlustusleping hélmab ainult poliisil mirgitud kindlustuskaitseid.

8. Palun kontrollige enne tervishoiuteenuse kasutamist, et selle osutajal on kutsetunnistus voi digusaktiga ette nahtud
tegevusluba, vt ka p 68 - 70. Tegevusloa olemasolu saab kontrollida Terviseameti kodulehelt, kutsetunnistuse olemasolu saab
kontrollida Kutsekoja kodulehelt.

9. If maksab hiivitist ainult nende poliisil margitud kindlustuskaitsega hélmatud kindlustusjuhtumist tingitud tervishoiuteenuste
eest, mis osutati kindlustatule kindlustusperioodi jooksul.

10. If maksab hivitist ainult nende poliisil margitud kindlustuskaitsega hélmatud kindlustusjuhtumist tingitud retseptiravimite,
prillide voi kontaktlaatsede eest, mis osteti kindlustusperioodi jooksul.

11. Tervisekindlustuses on voimalikud jargmised kindlustuskaitsed:
11.1. ambulatoorne ravi

1.2. profilaktilised terviseuuringud

1.3. pstihholoogiline ja psiihhiaatriline ndustamine ja ravi

1.4. ambulatoorne taastusravi

1.5. haiglaravi

1.6. vaktsineerimine

1.7. vaktsineerimise laiendatud kaitse

1.8. retseptiravimid

1.9. hambaravi

1.10. prillid, kontaktlaatsed

1.11. taastusravi haiglas

1.12. stinnitusabi

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
11.13. veeniravi ja skleroteraapia.
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Ambulatoorne ravi

12. If hivitab tervishoiuteenuse osutaja, sh perearsti ja telemeditsiiniteenuse osutaja, visiidi- ja konsultatsioonitasu, kui
tervishoiuteenuse osutaja poole péérdumine on tingitud kindlustusjuhtumist.

13. Kindlustusjuhtumist tingitud meditsiiniliselt niidustatud analiiiiside, uuringute ja protseduuride tasu hiivitab If ainult arsti
madramise alusel (nt saatekiri, digisaatekiri, kanne haigusloos voi to6tervishoiuarsti otsus).

14. Ambulatoorse ravi kindlustuskaitse hulka arvatakse ka paevaravi. Pdevaravi on ambulatoorne tervishoiuteenus, mille osutamise
kaigus on vajalik inimese seisundi lihiajaline jalgimine ja mille jarel lahkub inimene tervishoiuteenuse osutaja juurest samal
paeval.

15. Arsti saatekiri, digisaatekiri, kanne haigusloos voi tddtervishoiuarsti otsus vms peab olema valjastatud enne hilvitatava analiiisi,
uuringu voi protseduuri labiviimist.

Ambulatoorse ravi kindlustuskaitse alusel hivitatakse naiteks:
- eriarsti konsultatsioon
- haiglas voi polikliinikus sooritatud meditsiinilised anallusid, uuringud, protseduurid ja operatsioonid tingimusel, et kindlustatu
ei 00bi haiglas
- lihe kehaosa rontgen, magnetresonantsuuring (MRT)
- regulaarne rasedusaegne jalgimine, uuringud, analtusid ja konsultatsioon.

16. Ambulatoorse ravi kindlustuskaitse alusel ei hilvitata stomatoloogiliste teenuste kulu, stinnitusabi kulu, haiglaravi kulu haiglas
O66bimise korral, vaktsineerimise, retseptiravimite, tootajate tervisekontrolli, tootaja tervisetoendi, prillide,
kontaktlaatsede, ambulatoorse taastusravi, taastusravi kulu haiglas 66bimise korral, profiilaktiliste uuringute kulu.

Palun lugege ka tldisi valistusi!

Profulaktilised terviseuuringud

17. Profiilaktiline terviseuuring on arstlik terviseuuring (sh uuringute paketid) kindlustatu soovil, mille puhul puudub meditsiiniline
naidustus.

18. If hiivitab kindlustusperioodil 1&bi viidud kindlustusjuhtumist tingitud profiilaktilise terviseuuringu kulu vastava tegevusloaga
meditsiiniasutuses.

Profiilaktilise terviseuuringu kindlustuskaitse alusel hivitatakse naiteks:
- spordiuuringud voi koormustestid koos konsultatsiooniga
- labori kompleks- voi liksikanaliitisid koos konsultatsiooniga
- silmauuringud
- loote 3d/4d ultraheliuuringud
- antikehade testid.

19. If ei hiivita profilaktiliste terviseuuringute kindlustuskaitse alusel tétervishoiukontrolle, todtaja tervisetéendi kulu,
suguhaiguste profilaktilisi uuringuid.

Palun lugege ka tldisi valistusi!

Psuhholoogiline ja psuhhiaatriline noustamine ja ravi
20. If hivitab psiihholoogi voi psiihhiaatri ambulatoorse visiidi- ja konsultatsioonitasu, mis on tingitud kindlustusjuhtumist.

21. Samuti hiivitab If Eestis 6igusparaselt mitidava retseptiravimi ostmise kulu, kui retsept on véljastatud kindlustusjuhtumi tottu
Eesti tegevusloaga arsti poolt ja ravim on vajalik psthhiaatrilise haiguse raviks, sh antidepressandid.

22. Psiihholoogilise ja psiihhiaatrilise néustamise ja ravi kindlustuskaitse alusel ei hiivitata statsionaarse haiglaravi ega taastusravi
haiglas kulu.

23. If hiivitab psiihholoogilise ja psiihhiaatrilise ndustamise ja ravi kulud, kui teenuse osutajal on tegevusluba voi kutsetunnistus
vastava raviteenuse osutamiseks.

Palun lugege ka tldisi valistusi!

Ambulatoorne taastusravi

24. If hilvitab kindlustusjuhtumist tingitud ambulatoorse taastusravi kulud (sh ortoosid, kargud, ratastooli jms abivahendid) ainult
arsti maaramise alusel (nt saatekiri, digisaatekiri, kanne haigusloos voi tootervishoiuarsti otsus). Ilma meditsiinilise ndidustuseta
teostatud protseduure ei hiivitata.

Ambulatoorne taastusravi on naiteks fusioteraapia, kiropraktika, osteopaatia, manuaalteraapia, elektriravi, ravivoimlemine,
vesiravi, mudaravi jms.

Ambulatoorse taastusravi hulka kuulub tGksnes ravimassaaz, see on klassikaline massaaz ja spordimassaaz. Muud massaaziliigid
hivitamisele ei kuulu.

25. Taastusravi konsultatsiooni tasu hiivitatakse ambulatoorse taastusravi kindlustuskaitse, mitte ambulatoorse ravi kindlustus-
kaitse alusel.
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26. If hilvitab ambulatoorse taastusraviteenuse, kui taastusraviteenuse osutajal (v.a ujulal) on tegevusluba véi kutsetunnistus
vastava ambulatoorse taastusraviteenuse osutamiseks.

Palun lugege ka tldisi valistusi!

Haiglaravi

27.1f hivitab kindlustusjuhtumist tingitud meditsiiniliselt naidustatud haiglaravi kulu, sh plaanilised ja erakorralised operatsioonid,
tingimusel, et kindlustatu 66bib haiglas ja haiglaravi on eelnevalt Ifiga kooskdlastatud.

28. Haiglaravi kindlustuskaitsega on hélmatud ka tasulise palati ja haiglas toitlustamise kulud.

29. Haiglaravi kindlustuskaitse alusel ei hilvita If mistahes taastusravi kulu, stomatoloogiliste teenuste kulu ega siinnitusabi kulu.

Palun lugege ka tldisi valistusi!

Vaktsineerimine

30. If hivitab kindlustusjuhtumist tingitud vaktsineerimise kulu (sh visiiditasu), kui vaktsineerimine on I&bi viidud raviasutuse voi
apteegi ruumides.

31. Vaktsineerimise kindlustuskaitsega on hélmatud koik vaktsiinid, v.a vaktsiin koroonaviirushaiguse COVID-19 vastu.

Vaktsineerimise laiendatud kindlustuskaitse

32. Kui poliisile on margitud vaktsineerimise laiendatud kindlustuskaitse, on kindlustuskaitsega hdlmatud kaik vaktsiinid, sh
vaktsiin koroonaviirushaiguse COVID-19 vastu.

Palun lugege ka tldisi valistusi!

Retseptiravimid

33. If hiivitab Eestis digusparaselt miliidava retseptiravimi ostmise kulu, kui retsept on valjastatud kindlustusjuhtumi tottu Eesti
tegevusloaga arsti poolt.

34. Retseptiravimite kindlustuskaitse alusel ei hiivita If kulutusi vaktsiinidele, antidepressantidele, rasestumisvastastele ravimitele
javahenditele.

Palun lugege ka tldisi valistusi!

Hambaravi

35. If hiivitab jargmiste kindlustusjuhtumist tingitud stomatoloogiliste teenuste kulu vastava tegevusloaga raviasutuses:
35.1.  konsultatsioon, raviplaani koostamine, stomatoloogiline ravi
35.2. hamba valjatdbmbamine
35.3. suuhugieeniteenused (nt soodapesu, parlipesu, hambakivi eemaldamine)
35.4. stomatoloogiline kirurgia
35.5. rontgen
35.6. narkoos.

36. If ei hiivita hambaravi kindlustuskaitse alusel kulutusi, mis on seotud jargmiste protseduuride, teenuste, toodetega,
nendega seotud konsultatsioonide, raviplaanide, uuringute, diagnostika, ravimite ja abimaterjalidega:
36.1. punktis 35 nimetamata stomatoloogilised teenused
36.2. hammaste valgendamine, hambakaunistuste asetamine ja eemaldamine
36.3. ortodontia
36.4. hammaste proteesimine, kroonimine, implantaatide paigaldamine
36.5. proteeside, kroonide ja implantaatide jarelhooldus
36.6. hamba taastamine laboris valmistatud keraamilise voi metalltdidise abil, ntinlay, onlay voi overlay meetodil
36.7. portselanplaatide paigaldamine hammastele
36.8. fassettide, kapede paigaldamine.

Palun lugege ka tldisi valistusi!

Hambaravi laiendatud kindlustuskaitse

37. Kui poliisile on margitud hambaravi laiendatud kindlustuskaitse, hiivitab If lisaks punktile 35 ja erinevalt punkti 36
alapunktidest 36.4 — 36.9. jargnevalt loetletud teenuste ja protseduuride, nendega seotud konsultatsioonide, raviplaanide,
uuringute, diagnostika, ravimite, toodete ja abimaterjalide kulu:
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37.1. ortodontia

37.2.  hammaste proteesimine, kroonimine, implantaatide paigaldamine

37.3. parodontoosi ravi

37.4. proteeside, kroonide ja implantaatide jarelhooldus

37.5. hamba taastamine laboris valmistatud keraamilise voi metalltaidise abil, nt inlay, onlay voi overlay meetodil
37.6. portselanplaatide paigaldamine hammastele

37.7. fassettide, kapede paigaldamine.

Prillid, kontaktlaatsed

38. If hivitab kindlustusjuhtumist tingitud ning arsti voi optometristi poolt kindlustusperioodil mairatud prillide voi
kontaktlaatsede kulu tingimusel, et kindlustatu nagemisteravuse muutus on tuvastatud kindlustusperioodil.

39. If ei hiivita prillide, kontaktldatsede kindlustuskaitse alusel prillitooside, puhastus- ja séilitusvahendite kulu ning olemasolevate
prillide parandamise voi asendamise kulu.

Palun lugege ka Uldisi valistusi!

Taastusravi haiglas

40. If hivitab kindlustusjuhtumist tingitud statsionaarse taastusravi (taastusravi haiglas 66bimisega) kulu, kui kdik jargmised
tingimused on taidetud:
40.1. taastusravi vajadus on tingitud haiglaravi vajavast haigusest voi kehavigastusest
40.2. taastusravi on maaratud arsti poolt (nt saatekiri, digisaatekiri voi kanne haigusloos)
40.3. taastusravi on eelnevalt Ifiga kooskdlastatud
40.4. taastusravi toimub kindlustusperioodi jooksul vastava tegevusloaga haiglas
40.5. hivitamisele kuulub taastusraviteenus, mida alustatakse 60 paeva jooksul arvates haiglaravi [6ppemisest.

Palun lugege ka tldisi valistusi!

Sinnitusabi

41, Kui kindlustatuks on siindiva lapse ema, hiivitab If kindlustusperioodil alanud siinnitusega seotud haiglas osutatavate
tervishoiuteenuste kulu kuni haigla sinnitusosakonnast véljakirjutamiseni, sh ammaemanda ja/voi arsti osalemine stinnitusel,
valuvaigistid, keisriloige, tasuline palat (sh toitlustamine).

47. Kui kindlustatuks on siindiva lapse isa, hiivitab If kindlustusperioodil alanud siinnituse korral ainult perepalati kulu
kuludokumendi (arve) ja lapse stinnitunnistuse esitamisel. Perepalatiks loetakse palatit, kus on 66bimisvoimalus ka isa jaoks.

43, If ei hivita kodusiinnitusega seotud kulu.
44 |f ei hilvita lapse stinnitusjargse ravi kulu.
45.If ei hiivita kindlustatu transpordi kulu, sh haiglasse ega haiglast koju transpordi kulu.

Palun lugege ka Uldisi valistusi!

Veeniravi ja skleroteraapia

46. If hiivitab tervishoiuteenuse osutaja visiidi- ja konsultatsioonitasu, kui tervishoiuteenuse osutaja poole péérdumine on seotud
veeniraviga ning tingitud kindlustusjuhtumist.

47 Kindlustusjuhtumist tingitud meditsiiniliselt ndidustatud veeniravi ja skleroteraapia analiiiiside, uuringute, ambulatoorsete voi
statsionaarsete protseduuride tasu hivitab If ainult arsti maaramise alusel (nt saatekiri, digisaatekiri, kanne haigusloos).

Uldised vélistused

48. Alltoodud vélistusi kasutatakse koigi kindlustuskaitsete korral. Lisaks alltoodule kasutatakse ,Kindlustuse tldtingimuste®
valistusi koigi kindlustuskaitsete korral. Valistustes toodud asjaolu korral ei loeta juhtumit kindlustusjuhtumiks.

49, If ei hivita, kui tegemist ei ole kindlustusjuhtumiga.
50. If ei hivita, kui kulu ei vasta hiivitatava kulu tunnustele.

51. If ei hiivita, kui tervishoiuteenuse osutajal ei olnud vastava tervishoiuteenuse osutamiseks kutsetunnistust voi digusaktiga ette
nahtud tegevusluba, v.a ujulad.

Epideemia, pandeemia

52. If ei hiivita, kui terviserikke pohjuseks on nakkushaigus, mis on hélmatud epideemia, pandeemia voi riigis erakorralise olukorra
voi hadaolukorra pohjustanud nakkuspuhanguga. Eeltoodud valistust ei kasutata Covid-19 testide ja Covid-19 antikeha testide
korral.
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Valistatud haigused ja terviseseisundid

53. If ei hilvita kulutusi jargmiste haigustega ja terviseseisunditega seotud teenustele ja protseduuridele, nendega seotud
konsultatsioonidele, uuringutele, diagnostikale, ravimitele ja abimaterjalidele:
53.1. vasimus, kurnatus, labipolemine, depressiooni, vaimuhaigus, soltuvushaigus, narkomaania, alkoholism. Eeltoodud valistust
ei kasutata punktides 20 — 23 toodud juhtudel ja ulatuses
53.2. unehaired, apnoe jms
53.3. suguhaigused, AIDS ja HIV. Eeltoodud valistust ei kasutata suguhaiguste vaktsiinide ja papilloomi diagnostika, sh PAP-testi
0sas.

Valistatud spetsialistid, teenused ja protseduurid, konsultatsioonid, uuringud, ravimid

54 If ei hilvita kulutusi jargmiste spetsialistide teenustele ja protseduuridele, nendega seotud konsultatsioonidele, uuringutele,
diagnostikale, ravimitele ja abimaterjalidele:
54.1. psuhhiaater, pstihholoog. Eeltoodud valistust ei kasutata punktides 20 - 23 toodud juhtudel ja ulatuses
54.2. narkoloog, koneterapeut
54.3. geneetik, v.a raseduse jalgimisega seotud kulud
54.4. trihholoog
54.5. seksuaalpatoloog.
54.6. nutritsionist, toitumisspetsialist.

55. If ei hivita kulutusi alternatiivmeditsiini ja/voi komplementaarmeditsiini teenustele ja protseduuridele, nendega seotud
konsultatsioonidele, uuringutele, diagnostikale, ravimitele ja abimaterjalidele:
55.1.  noelravi
55.2.  aroomiteraapia
55.3. refleksoloogia
55.4. bioresonantsdiagnostika, diagnostika R. Folli meetodil
55.5. homobopaatia
55.6. hudrokolonoteraapia
55.7. silmaiirisediagnostika
55.8. ajurveda-teraapia, kinesioloogia jms.

56. If ei hilvita pereplaneerimisega seotud kulutusi jargmistele teenustele ja protseduuridele, nendega seotud konsultatsioonidele,
uuringutele, diagnostikale, ravimitele ja abimaterjalidele:
56.1. rasestumisvastased vahendid
56.2. raseduse katkestamine ilma meditsiinilise ndidustusteta
56.3. viljatuse diagnoosimine, ravi ja tdiendavad uuringud
56.4. viljatusega seotud glinekoloogiliste haiguste diagnostika ja ravi
56.5. sperma analttsid
56.6. kunstlik viljastamine
56.7. laparoskoopilised operatsioonid, mis on seotud liidete eemaldamisega voi munajuha labitavuse uuringuga
56.8. steriliseerimine, vasektoomia.

57.If ei hilvita kulutusi jargmistele teenustele ja protseduuridele, nendega seotud konsultatsioonidele, uuringutele, diagnostikale,
ravimitele ja abimaterjalidele:
57.1.  magnetresonantsuuring (MRT), kui sama uuringu kiigus uuritakse kogu keha
57.2. nagemisteravust korrigeeriv laseroperatsioon voi muu nagemisteravust korrigeeriv kirurgia
57.3. geenianallisid, v.a raseduse jalgimiseks vajalikud analtisid
57.4. positronemissioontomograafia
57.5.  immunoteraapia
57.6. kapselendoskoopia
57.7.  uneuuringud
57.8. flusilise koormuse test, sh spordiuuring; eeltoodud valistust ei kasutata punktides 17 - 19 (profulaktilised
terviseuuringud) toodud juhtudel ja ulatuses
57.9. kosmeetiline kirurgia, plastiline kirurgia
57.10. veeniravi ja skleroteraapia, v.a punktides 46 - 47 toodud juhul
57.11. maovahendusoperatsioon
57.12. toidutalumatuse uuringud
57.13. tervisekapsli teenused
57.14. eesnaarme ja glinekoloogiline massaaz, limfimassaaz, vaakummassaaz, kriiomassaaz
57.15. biostimulatsioon
57.16. kosmeetilised ja iluteenused, sh implantaadid ja nende paigaldus
57.17. manikuir, sh terapeutiline maniktr
57.18. pedikulr, v.a ravipedikidr
57.19. tootervishoiukontrollid, todtaja tervisetdendi valjastamine
57.20. soovahetus;
57.21. sporditreeningud.

Valistatud tooted ja ravimid
58. If ei hiivita hiigieenitoodete ja retseptita ostetud ravimite kulu.

59. If ei hivita spordivarustust, ortoose, karke, ratastooli jms abivahendeid, v.a ambulatoorse taastusravi kindlustuskaitse korral.
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60. If ei hivita meditsiinilisi seadmeid (gliikomeeter, vereréhuaparaat jms.)
61 If ei hivita kulu toidulisanditele, dieettoidule, vitamiinidele, v.a haiglaravi kindlustuskaitse korral.
Palliatiivne ravi ning hospiitsiteenus

62. If ei hivita palliatiivse ravi ning hospiitsiteenuse kulu.

Tervisetoendid

63. If ei hiivita kulutusi, mis on seotud tasuliste tervisetéendite (nt juhiluba, relvaluba, viisa jms) véljastamisega, sh
konsultatsioonid, uuringud jms.

Kindlustatu transport

64. If ei hivita kindlustatu ja/voi temaga seotud abivahendite (nt. ratastool) transpordi kulu.

Haiglas 66bimise tasu

65. If ei hiivita haiglas 66bimise tasu (sh voodipédevatasu) nende isikute eest, kes viibivad haiglas seoses kindlustatu raviga.
Eeltoodud valistust ei kasutata punktis 42 toodud juhul ja ulatuses.

Tanutaheks makstud raha, kingitused

66. If ei hivita meditsiinitddtajale tanutaheks makstud raha, kulutusi kingitustele.

Koolitused, seminarid, loengud

67.1f ei hivita kulutusi meditsiinialasel koolitusel, loengus voi seminaril osalemiseks.

Oigusevastane ravi

68. If ei hiivita, kui tervishoiuteenuse osutajal puudus kehtiv kutsetunnistus voi tal ei olnud selleks digust vastavalt digusaktidele,
naiteks puudus vastava teenuse osutamiseks vajalik tegevusluba.

69. If ei hiivita, kui retseptiravimi miidjal puudus selleks vajalik kehtiv tegevusluba.

70. If ei hiivita, kui tervishoiuteenuse osutamisel kasutatakse metoodikat voi tehnoloogiat, mille kasutamine pole Eestis inimeste
raviks lubatud.

Tahtlikult tekitatud kahju, elu véi tervise teadlik ohtu seadmine

71.1f ei hiivita, kui kindlustusjuhtumi pohjustas voi aitas sellele kaasa kindlustatu poolt enda elu voi tervise teadlik ohtu seadmine
(nt kindlustatu algatatud kaklus jms), enesevigastamine, enesetapp, enesetapukatse.

Kuritegu

72.If ei hivita, kui kindlustusjuhtumi pohjustas voi aitas sellele kaasa kuriteo toimepanemine kindlustatu poolt.

Soidukiiruse liletamine, juhtimine ilma juhtimisdiguseta, telefon, nutiseade

73. If ei hivita, kui kindlustusjuhtumi péhjustas voi sellele aitas kaasa olukord, kus kindlustatu tiletas lubatud séidukiirust, juhtis
soidukit ilma juhtimisdiguseta voi kasutas soiduki juhtimise ajal telefoni voi nutiseadet ilma kasi vabaks jatva vahendita.

Joobeseisund, alkohol

T4.If ei hivita, kui kindlustusjuhtumi tekkimist méjutas kindlustatu alkohoolne, narkootiline voi toksiline joove.
75. If ei hiivita, kui kindlustusjuhtumi pohjustas voi sellele aitas kaasa sodidukijuhi joobeseisund, millest kindlustatu oli teadlik.
76. If ei hiivita alkoholismi ega narkomaania ravi ega ravimeid.

77.1f ei hivita kulutusi ravile ja ravimitele, kui haiguse pohjustas voi selle tekkimisele aitas kaasa alkoholi voi narkootikumide
tarvitamine.

Arsti voi meditsiinioe juhiste jargimine
78. Kindlustusjuhtumi korral poordub kindlustatu esimesel voimalusel arsti poole ning jargib arsti voi meditsiinide antud
ravijuhiseid.

79. If ei hivita, kui kindlustusjuhtumi péhjustas voi sellele aitas kaasa arsti véi meditsiinide juhiste jargimata jatmine, néiteks
ravi katkestamine, ravimite mittevotmine, kordusvisiidile mitteilmumine jms.
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Huvitise taotlemiseks vajalikud dokumendid

80. Huvitise taotlemiseks tuleb esitada Ifile kahjukasitluseks ja otsuse tegemiseks vajalikud dokumendid:
80.1. teade kindlustusjuhtumi toimumise ja asjaolude kohta ning taotlus hlvitise saamiseks
80.2. meditsiinilised dokumendid, mis kirjeldavad kindlustatu meditsiiniabivajadust (valjavote digiloost, patsiendikaardi
koopia voi koopia haigusloost voi traumakaardist, vaktsineerimistoend, jms)
80.3. tervishoiuteenuse kulu tdendavad dokumendid
80.4. retsept (nt valjavote digiloost) kviitung ravimi ostmise kohta
80.5. kindlustusperioodil optometristi voi arsti poolt valjastatud tdend nagemisteravuse muutumise kohta, kviitung prillide voi
kontaktlaatsede ostmise kohta
80.6. sunnitéendi koopia.

81. Dokumendist peab nidhtuma, kes teenust osutas, millist teenust osutati ja et teenust on osutatud kindlustatule voi prillid,
kontaktlaatsed voi retseptiravim on moeldud kindlustatule.

82. Ifil on 6igus nouda taiendavate téendite esitamist (seletused, varasem haiguslugu, teostatud ravi jms).
Kindlustussumma, huvitislimiidid

83. Kindlustussumma ja hiivitislimiidid margitakse kindlustuslepingus.

84. Kindlustussumma on rahasumma, mis on koigi kindlustusperioodil toimunud kindlustusjuhtumite eest makstavate hiivitiste
summaarseks piiriks kindlustatu kohta.

85. Kindlustuslepingus on igale kindlustuskaitsele mairatud hivitislimiit kindlustatu kohta. Kui sama kindlustusperioodi
jooksul toimub mitu kindlustusjuhtumit, hivitab If koigi vastava kindlustuskaitse kindlustusjuhtumite eest kokku tksnes
selle hivitislimiidi piires.

86. If hivitab kindlustusega hélmatud kulu poliisil margitud ulatuses.
Naide. Poliisile on méargitud ambulatoorne ravi 90%. Ravikulu on 100 eurot. If hiivitab 90 eurot, 10 eurot tuleb kindlustatul
endal tasuda.

87. If maksab kindlustushiivitise kindlustatule voi tervishoiuteenust osutanud raviasutusele.

Kindlustuslepingu tahtaeg

88. Kaesolev kindlustusleping on tahtajaline ja 16peb kindlustusperioodi viimasel paeval. Igal kindlustusperioodil kehtib eraldi
kindlustusleping.

89. Kindlustusperiood on 1 aasta, kui poliisil pole margitud teisiti.

90. Kui Te soovite sdélmida tahtajatu kindlustuslepingu ja tutvuda tahtajatu kindlustuslepingu tingimustega, andke palun sellest
Ifile teada enne tahtajalise kindlustuslepingu solmimist. Tahtajatu kindlustuslepingu tingimused (kindlustuskaitsed,
kindlustusmakse, kindlustuslepingu muutmise ja Iopetamise tingimused) voivad erineda tahtajalise kindlustuslepingu
tingimustest.
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