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Teie ees on „Tervisekindlustuse tingimused“. Käesolevaid kindlustustingimusi kasutatakse koos kindlustuslepingus märgitud „Isikukindlustuse 
üldtingimustega“. See tähendab, et mõlemaid tingimusi kasutatakse koos, ilma et need oleksid üksteist välistavad. Palun võtke aega ja 
lugege kindlustustingimused läbi. Kui midagi jääb ebaselgeks, helistage Ifi kindlustustelefonile või saatke meile e-kiri. Meil on hea meel Teie 
küsimustele vastata.

1. Mõisted
1.1. Hüvitismäär – kindlustuspoliisile märgitud protsent, mille ulatuses kindlustusandja hüvitab Kindlustusjuhtumist tingitud ja 

Kindlustuskaitsega hõlmatud Kindlustatu kulud Kindlustussumma piires.

1.2. Kindlustatud Isik (Kindlustatu) – kindlustuspoliisil või selle lisas nimetatud füüsiline isik, kelle tervislik seisund on kindlustatud ja  
kellega toimunud Kindlustusjuhtumi korral maksab kindlustusandja Kindlustushüvitist. Kindlustuskaitse kehtib ainult Kindlustatule. 
Kindlustatu ei saa Kindlustuskaitset üle anda teisele isikule, näiteks kindlustamata pereliikmele.  

1.3. Kindlustushüvitis – rahasumma, mille kindlustusandja hüvitab Kindlustatud Isikule osutatud Tervishoiuteenuste eest vastavalt 
kindlustuslepingu tingimustele.  

1.4. Kindlustusjuhtum –  kindlustusperioodi jooksul toimunud Tervishoiuteenuse osutamine Kindlustatule, Kindlustatu jaoks ravimite, 
abivahendite või optikatoodete soetamine, kui vastava teenuse kulu hüvitamine on kindlustuspoliisile märgitud Kindlustuskaitsega ette 
nähtud.

1.5. Kindlustuskaitse – Tervishoiuteenused, mille osutamisel on kindlustusandjal kohustus maksta Kindlustushüvitist Kindlustusjuhtumi 
toimumise korral. Kehtivad Kindlustuskaitsed märgitakse kindlustuspoliisile.

1.6. Kindlustussumma on kindlustuspoliisil märgitud maksimaalne rahasumma, mille kindlustusandja peab tasuma kõigi kindlustusperioodil 
toiminud vastava Kindlustuskaitse Kindlustusjuhtumite kohta kokku. Kindlustussumma väheneb makstud Kindlustushüvitise võrra.

1.7. Partner – kindlustuse kehtivusepiirkonnas teenuseid osutav Tervishoiuasutus, kes on sõlminud kindlustusandjaga koostöölepingu 
Kindlustatud Isikule konkreetsete teenuste hüvitamiseks. Partnerite nimekiri avaldatakse kindlustusandja digikanalis (nt veebilehel if.ee, 
äpis vms). 

1.8. Päevaravi – on ambulatoorne Tervishoiuteenus, mis sisaldab patsiendi tervisliku seisundi lühiajalist jälgimist ja mille järel patsient 
lahkub Tervishoiuasutusest samal päeval.

1.9. Tervishoiuasutus – asutus, äriühing või isik, kellel on õigus osutada tervishoiu- ja apteegiteenuseid (sh e-apteegid) Eesti, Läti või Leedu 
õigusaktidega kehtestatud korras (tegevusluba) või kellel on vastav kutsetunnistus. Tervishoiuasutusteks liigitatakse ka optikakauplused. 

1.10. Tervishoiuteenus – haiguste ennetamise, arsti nõustamise, diagnostika ja ravi, taastusravi teenuste kasutamine, ravimite, abivahendite 
või optikatoodete soetamine kindlustusperioodi jooksul kindlustuse kehtivuse territooriumil registreeritud Tervishoiuasutustes. 

2.	 Kindlustuse objekt ja kehtivustingimused
2.1. Kindlustusobjektiks on Kindlustatud Isiku tervislik seisund. Kindlustus ei laiene kindlustamata pereliikmetele ja teistele kindlustamata 

isikutele. 

2.2. Kindlustuse kehtivuspiirkond on Eesti, Läti ja Leedu, kui kindlustuspoliisil ei ole märgitud teisiti.

2.3. Kindlustuskaitse kehtib ööpäevaringselt, kui kindlustuspoliisil ei ole märgitud teisiti.

2.4. Kindlustusleping sõlmitakse tähtajaliselt ja lõpeb kindlustusperioodi viimasel päeval. 

2.5. Kindlustusperiood on kaksteist kuud, kui kindlustuspoliisil ei ole märgitud teisiti.

2.6. Kindlustuskaitse kehtib ainult Tervishoiuasutuses osutatud teenuste osas, kui käesolevates kindlustustingimustes pole kirjas teisiti.

3.	 Kindlustuskaitsed 
3.1. Vastava Kindlustuskaitse tingimusi kohaldatakse ainult siis, kui see Kindlustuskaitse on kindlustuspoliisile märgitud. 

3.2. Kindlustuslepingusse on võimalik lisada järgmisi Kindlustuskaitseid: 
	 • ambulatoorne ravi;
	 • töötervishoiu kontrollid;
	 • ennetavad tervisekontrollid; 
	 • vaimne tervis ja toitumine; 
	 • ambulatoorne taastusravi;
	 • haiglaravi;
	 • vaktsineerimine;
	 • ravimid;
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	 • hambaravi ja -hügieen;
	 • traumajärgne hambaravi;
	 • prillid ja kontaktläätsed; 
	 • taastusravi haiglas;
	 • sünnitusabi;
	 • veeniravi; 
	 • heaoluteenused (wellness).

	 3.2.1. Ambulatoorne ravi
	 3.2.1.1. „Ambulatoorse ravi“ Kindlustuskaitse hõlmab:
		  • Konsultatsioonid: perearsti või eriarsti konsultatsioonid, sh kaug- (digitaalsed) ja koduvisiidid;
		  • Analüüsid ja protseduurid: arsti poolt määratud analüüsid ja protseduurid (sh vereproov, süstimine jms);
		  • Diagnostilised uuringud: arsti poolt määratud labori-, röntgeni- ja ultraheliuuringud, sealhulgas kehaosa MRT; 
		  • Silmauuringud: silmauuringud, sh silmarõhu mõõtmine, kompuuterperimeetria, silmaõe vastuvõtt, optometristi vastuvõtt, 		

  	  nägemiskontroll, kuiva silma diagnostika, oftalmoskoopia jms.
		  • Ravi ja õendus: arsti määratud Tervishoiuteenused, näiteks:
	    	    - trauma- või operatsioonijärgsed haavasidemete vahetused, mida pakutakse Tervishoiuasutuses või kodus;
	   	    - laserprotseduurid nahakahjustuste eemaldamiseks või nahahaiguste raviks, kui selleks on meditsiiniline näidustus; 
	    	    - ambulatoorsed väiksemad operatsioonid, nagu abstsesside tühjendamine, haavade õmblemine, verejooksu peatamine 		

	       ilma ööbimiseta haiglas; 
	   	    - määratud allergeenspetsiifiline või onkoloogiline immuunravi; 
		  • Podoloogi teenused: ravipediküüri, jala-, naha- ja varbaküünehaiguste ravi teenused;
		  • Erakorraline arstiabi (sh eraasutuste osutatav): viivitamatu abi õnnetuspaigas või kodus ja meditsiiniabi transport eluohtlike 	

	    seisundite korral;
		  • Spetsiaalne meditsiiniline transport või liikumispuudega isikute invatransport, mis on vajalik ravi saamiseks, lähimasse 		

  	    Tervishoiuasutusse või Tervishoiuasutuste vahel;
		  • Päevaravi: arsti poolt määratud ambulatoorne Tervishoiuteenus, mis sisaldab ka patsiendi tervisliku seisundi lühiajalist jälgimist 	

	    ja mille järel patsient lahkub Tervishoiuasutusest samal päeval (nt põlve artroskoopia,  sünnimärgi eemaldamine jms);
		  • Raseduse jälgimine: regulaarsed kontrollid ja konsultatsioonid raseduse ajal, arsti poolt määratud testid (nt NIPTIFY test, 3d/4d 	

	    ultraheliuuringud).

	 3.2.1.2. „Ambulatoorse ravi“ Kindlustuskaitse kohaselt ei käsitleta järgmiste teenuse osutamist Kindlustusjuhtumina ning kindlustusandja 	
	 ei hüvita järgmisi kulusid: 

		  • ennetavad tervisekontrollid, ennetava meditsiini konsultatsioonid ja testid, tervisetõendid;
		  • töötervishoiu kontrollid;
		  • vaimse tervise, toitumise, unehäirete, narkoloogiliste või muude sõltuvushäirete konsultatsioonide ja raviga seotud teenused;
		  • taastusraviteenused; 
		  • hambaravi ja -hügieen, traumajärgne hambaravi;
		  • vaktsiinid ja vaktsineerimisteenused;
		  • ravimid ja abivahendid; 
		  • haiglaravi, sh veeniravi, veenioperatsioonid ja skleroteraapia; 
		  • sünnitusabi teenused;
		  • nägemist korrigeerivad abivahendid või nende parandamine või seadistamine; 
		  • heaoluteenused (wellness).

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“!

	 3.2.2. Töötervishoiu kontrollid 
	 3.2.2.1. „Töötervishoiu kontrollide“ Kindlustuskaitse hõlmab seadusega nõutud kohustuslikke tööalaseid tervisekontrolle. 
	 3.2.2.2. “Töötervishoiu kontrollide“ Kindlustuskaitse alusel ei hüvitata tervisetõendite väljastamise ja selleks vajaliku tervisekontrolli kulu.

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“!

	 3.2.3. Ennetavad tervisekontrollid 
	 3.2.3.1. „Ennetavate tervisekontrollide“ Kindlustuskaitse hõlmab sõltumata meditsiinilisest näidustusest ja arsti saatekirjast, Kindlustatu 	

	 soovi korral järgmise teenuse osutamist Tervishoiuasutuses:
		  • ennetusmeditsiini arsti konsultatsioon;
		  • tervisetõendi, näiteks juhi- või relvaloa, toidukäitleja tervisetõendi jms jaoks vajalikud arstlikud läbivaatused ja vastava tõendi 	

	 väljastamine;
		  • tervisekontrolli paketid (sh arsti konsultatsioon), kogu keha tervisekontrollid, laboratoorsed analüüsipaketid, uuringud ja auditid;
		  • spordimeditsiini spetsialisti konsultatsioonid ja spordiuuringud ning koormustestid;
		  • kompleksne allergeeni (paneel) test;
		  • antikehade testid;
		  • toidutalumatuse testid;
		  • geneetilised testid; 
		  • sugulisel teel levivate haiguste testid.

	 3.2.3.2. Kindlustusandja ei hüvita terviseuuringu kulu, kui terviseuuringu protseduur (nt vereproovi võtmine jms) on läbi viidud väljaspool 	
	 Tervishoiuasutuse ruume. 

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“!
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	 3.2.4. Vaimne tervis ja toitumine 
	 3.2.4.1. „Vaimse tervise ja toitumise“ Kindlustuskaitse hõlmab järgmiste spetsialistide konsultatsioone ja nende poolt läbi viidud uuringuid 	

	 (sh testid):
		  • vaimse tervise õde, psühholoog, psühhiaater või psühhoterapeut (sh pere- või paariteraapia); 
		  • narkoloog; 
		  • unespetsialist; 
		  • toitumisterapeut (sh rasvumise, ülekaalulisusega seotud terviseseisundid).
	 3.2.4.2. Käesoleva Kindlustuskaitse alusel ei hüvitata kulutusi ravi- või diagnostikaaparaatide ja tarvikute koduseks kasutamiseks (nt 		

	 uneaegset hingamist hõlbustavad seadmed (nt CPAP-mask jms)).
	 3.2.4.3. Käesoleva Kindlustuskaitse kohaselt ei hüvita kindlustusandja ravimite (nt antidepressandid, unerohud, rahustid, stimulandid, 	

	 kehakaalu reguleerimise ravimid jms) kulu. 

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“! 

	 3.2.5. Ambulatoorne taastusravi

	 3.2.5.1. “Ambulatoorse taastusravi“ Kindlustuskaitse hõlmab:
		  • taastusravi konsultatsioonid;
		  • arsti poolt määratud füsioteraapia (sh kinesioteraapia, lööklaineteraapia, magnetoteraapia, elektriravi, kiropraktika, 		

            osteopaatia, ultraheliravi, inhalatsioonid, valgusteraapia, vesiravi, soolaravi soolakambris, parafiiniravi, mudaravi, 			 
	 elektromagnetiline lihasstimulatsioon EMLS, ergoteraapia jms); 

		  • arsti poolt määratud terapeutiline massaaž manuaalteraapiana, klassikaline ja spordimassaaž, raviga seotud lümfimassaaž;
		  • arsti või füsioterapeudi poolt määratud ravivõimlemine (sh raviujumine, vesivõimlemine jms);
		  • arsti poolt määratud logopeediline ravi ehk kõneravi ja müofunktsionaalne ravi;
		  • arsti poolt määratud meditsiiniliste või ortopeediliste abivahendite, mida kasutatakse trauma või taastusravi eesmärgil (sh 		

	 ortoosid, kargud, ratastool, ortopeedilised jalanõud, tugitallad, tugivööd, proteesid jms), ost, üür või rentimine – välja arvatud 		
	 tugisokid või -sukad veeniravi või skleroteraapia eesmärgil (neid käesoleva Kindlustuskaitse alusel ei hüvitata).

	 3.2.5.2. „Ambulatoorse taastusravi“ Kindlustuskaitse alusel ei hüvita kindlustusandja kulusid ilu- või heaoluteenustele (wellness), 		
	 sealhulgas üldmassaaž, vaakummassaaž, krüomassaaž, eesnäärme ja günekoloogiline massaaž, lümfimassaaž tselluliidi raviks, 	
	 tervisekapsli teenused, nõelravi jms.

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“! 

	 3.2.6. Haiglaravi 
	 3.2.6.1. „Haiglaravi“ Kindlustuskaitse hõlmab meditsiiniliselt näidustatud haiglaraviteenuseid tingimusel, et Kindlustatu ööbib haiglas: 	

	 konsultatsioon, diagnostilised uuringud, kirurgiline ravi, intensiivravi, plaanilised ja erakorralised operatsioonid (sh onkoloogiliste 	
	 haigustega seotud), haiglas välja kirjutatud ja seal kasutatavate ravimite ja abivahendite kulud, voodipäevatasu, privaatpalati 		
	 teenus.

	 3.2.6.2. Kindlustusandja hüvitab Kindlustusjuhtumist tingitud haiglaravi kulu tingimusel, et haiglaravi on eelnevalt kindlustusandjaga 		
	 kooskõlastatud.

	 3.2.6.3. „Haiglaravi“ Kindlustuskaitse alusel ei hüvita kindlustusandja kulusid järgmistele teenustele:
		  • Kindlustatud Isiku viibimine statsionaarses Tervishoiuasutuses, kui see ei ole seotud Kindlustatud Isiku, vaid Kindlustatud Isiku 	

	 lähedase isiku raviga, samuti Kindlustatud Isiku pereliikme viibimine tasulises statsionaarses Tervishoiuasutuses Kindlustatud Isiku 	
	 ravi tõttu;

		  • taastusravi haiglas;
		  • sünnitusabi, sh mugavusteenused (peretuba); 
		  • veeniravi, skleroteraapia.

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“! 

	 3.2.7. Vaktsineerimine
	 3.2.7.1. „Vaktsineerimise“ Kindlustuskaitse hõlmab vaktsiini, vaktsineerimistasu ja vaktsineerimistõendi tasu. Vaktsineerimisega seotud 	

	 konsultatsiooni kulu kuulub hüvitamisele „Ambulatoorse ravi“ Kindlustuskaitse alusel.

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“! 

	 3.2.8. Ravimid 
	 3.2.8.1. „Ravimite“ Kindlustuskaitse võib sisaldada: 
		  • „Retseptiravimite“ Kindlustuskaitset, s.t arsti poolt välja kirjutatud ja Euroopa Liidu ravimiregistris registreeritud retseptiravimid 	

	 ja apteegis retsepti alusel valmistatud ravimid;
		  • „Ravimite, vitamiinide, toidulisandite“ Kindlustuskaitset, s.t arsti poolt välja kirjutatud ja Euroopa Liidu ravimiregistris 		

	 registreeritud retseptiravimid ja apteegis retsepti alusel valmistatud ravimid; käsimüügiravimid, vitamiinid ja toidulisandid, mis  on 	
	 registreeritud Euroopa Liidu ravimiregistris ja on ostetud apteegist.

		  Poliisile märgitakse, kas kindlustus hõlmab ainult „Retseptiravimite“ Kindlustuskaitset või „Ravimite, vitamiinide, toidulisandite“ 	
	 Kindlustuskaitset. 

	 3.2.8.2. „Ravimite“ Kindlustuskaitse alusel ei hüvita kindlustusandja järgmisi kulusid:
		  • ravimite kulu, kui ravim ei ole registreeritud Euroopa Liidu ravimiregistris; 
		  • käsimüügiravimite, toidulisandite ja vitamiinide kulu, kui on valitud Kindlustuskaitse „Retseptiravimid“;
		  • ravimid, mis on ette nähtud tubakatoodete, alkoholi või narkootikumide või muude psühhoaktiivsete ainete tarbimisest 		

	 põhjustatud tervisehäirete raviks;
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		  • kaalulangetusravimid; 
		  • viljakust või potentsi mõjutavad ravimid, sh rasestumist soodustavad ravimid, rasestumisvastased vahendid, rasestumisvastased 	

	 ravimid, raseduse medikamentoosne katkestamine ilma meditsiinilise näidustusteta; 
		  • vaktsiinid; 
		  • mehhaaniline abivahend  magamise ajaks (nt CPAP-mask jms);
		  • energiabatoonid, energiajoogid, -geelid jms;
		  • diagnostikatooted, nagu termomeetrid, infusioonipumbad, inhalaatorid, vererõhumõõtjad, glükoosimõõturid, käsimüügitestid 	

	 koduseks kasutamiseks (sh COVID ja gripi antigeeni testid, borrelioositest jms), ühekordselt kasutatavad anumad uriini või muude 	
	 proovide jaoks, konteinerid, katseklaasid;

		  • meditsiinilised või ortopeedilised abivahendid, mida kasutatakse trauma või taastusravi eesmärgil (sh ortoosid, kargud, ratastool, 	
	 ortopeedilised jalanõud, tugitallad, tugivööd, proteesid jms).

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“! 

	 3.2.9. Hambaravi ja -hügieen 
	 3.2.9.1. „Hambaravi ja -hügieeni“ Kindlustuskaitse hõlmab:
		  • suuhügieeni teenused ( sh soodapesu, pärlipesu, hambakivi eemaldamine jms), 
		  • nõustamine, hammaste ravi, sh kaarieseravi, juureravi, parodontoloogia, ortodontia ja proteesimine, kroonid, hammaste 		

            implantaadid (ka portselan), proteeside, kroonide ja implantaatide järelhooldus, hamba taastamine laboris valmistatud keraamilise 	
	 või metallist täiteainega, nt inlay, onlay või overlay, fassetide ja kapede paigaldamine;

		  • raviks vajalikud süstid;
		  • röntgen, hamba eemaldamine ja anesteesia;
		  • hambakirurgia (hammaste ja lõualuude/lõualuuhaiguste kirurgiline ravi ja kõik sellega seotud teenused).
	 3.2.9.2. „Hambaravi ja  -hügieeni“ Kindlustuskaitse alusel ei hüvita kindlustusandja järgmisi kulusid:
		  • hammaste valgendamine ja muud esteetilise hambaravi teenused, nagu keemiline valgendus, hamba sisemine valgendus Zoom-	

	 valgendus, valgendusgeel (Opalescence), hambakalliskivide kinnitamine jne;
		  • arsti poolt välja kirjutatud ravimid (nt hamba eemaldamise järgsed valuvaigistid, antibiootikumid jms);
		  • hügieeni-, hooldus- ja ilutoodete kulu (nt hambapasta, hambaniit, hambahari, suuvesi, hambakaunistused jms). 

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“!

	 3.2.10. Traumajärgne hambaravi 
	 3.2.10.1. „Traumajärgse hambaravi“ Kindlustuskaitse kohaselt on Kindlustusjuhtumiks igemevigastus ja/või hammaste kahjustumine 		

	 või kaotus käesoleva kindlustusperioodi jooksul toimunud ootamatu ja äkilise sündmuse (olmeõnnetus, löök näkku, kukkumine 	
	 jms) tagajärjel. 

	 3.2.10.2. Traumajärgne hambaravi hõlmab:
		  • suuhügieeni teenused ( sh soodapesu, pärlipesu, hambakivi eemaldamine jms); 
		  • nõustamine, hammaste ravi, sh kaarieseravi, juureravi, parodontoloogia, ortodontia ja proteesimine, kroonid, hammaste 		

            implantaadid (ka portselan), proteeside, kroonide ja implantaatide järelhooldus, hamba taastamine laboris valmistatud keraamilise 	
	 või metallist täiteainega, nt inlay, onlay või overlay, fassetide ja kapede paigaldamine;

		  • raviks vajalikud süstid;
		  • röntgen, hamba eemaldamine ja anesteesia;
		  • hambakirurgia (hammaste ja lõualuude kirurgiline ravi ja kõik sellega seotud teenused).
	 3.2.10.3. Kindlustusandja ei hüvita hambaraviteenuse kulusid, mis tekkisid muul põhjusel kui õnnetusjuhtum. 
	 3.2.10.4. Igemevigastusi ja/või hammaste kahjustust või kaotust söömisel, närimisel või hammustamisel ei käsitleta Kindlustusjuhtumina. 
	 3.2.10.5. „Traumajärgse hambaravi“ Kindlustuskaitse alusel ei hüvita kindlustusandja järgmisi kulusid:
		  • hammaste valgendamine ja muud esteetilise hambaravi teenused, nagu keemiline valgendus, hamba sisemine valgendus Zoom-	

	 valgendus, valgendusgeel (Opalescence), hambakalliskivide kinnitamine jne;
		  • arsti poolt välja kirjutatud ravimid (nt hamba eemaldamise järgsed valuvaigistid, antibiootikumid jms);
		  • hügieeni-, hooldus- ja ilutoodete kulu (nt hambapasta, hambaniit, hambahari, suuvesi, hambakaunistused jms). 

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“! 

	 3.2.11. Prillid ja kontaktläätsed 
	 3.2.11.1. „Prillide ja kontaktläätsede“ Kindlustuskaitse hõlmab: 
		  • arsti või optometristi poolt retseptiga välja kirjutatud prillide või kontaktläätsede soetamine;
		  • prillide parandamine või prilliklaaside asendamine.
	 3.2.11.2. Prillide või kontaktläätsede soetamise kulud hüvitatakse ainult siis, kui need on hangitud Eestis, Lätis või Leedus registreeritud 	

	 optikakauplusest või apteegist.
	 3.2.11.3. Käesoleva Kindlustuskaitse alusel ei hüvita kindlustusandja  järgmisi kulusid:
		  • nägemist mittekorrigeerivate prillide (sh sinise valguse prillid profülaktiliseks kaitseks arvutiga töötamisel jms) ja päikeseprillide 	

	 soetamine;
		  • värvilised mitteoptilised prillid või läätsed;
		  • prillide või läätsede hooldusvahendite ja tarvikute soetamine (nt prillitoosid, läätsede konteinerid, salvrätikud, säilitus- või 		

	 puhastusvahendid jms).
		  • ravimid (sh silmatilgad jms), vitamiinid ja toidulisandid.

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“!

	 3.2.12. Taastusravi haiglas
	 3.2.12.1.  „Taastusravi haiglas“ Kindlustuskaitse hõlmab arsti poolt määratud taastusravi kuni 90 järjestikuse ravipäeva ulatuses vastavat 	

	 tegevusluba omavas haiglas, kui täidetud on kõik järgnevad tingimused:
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		  • taastusravi on vajalik haiguse või trauma tõttu, mille tõttu Kindlustatud Isikut on ravitud haigla statsionaarses osakonnas ja 
		  • taastusravi teenuse osutamine algas 90 päeva jooksul pärast statsionaarsest osakonnast väljakirjutamist ja
		  • taastusravi osutati kindlustusperioodi jooksul.
	 3.2.12.2. Käesoleva Kindlustuskaitse alusel maksab kindlustusandja Kindlustushüvitist ainult ühe Kindlustusjuhtumi eest 			 

	 kindlustusperioodi kohta.
	 3.2.12.3. Hüvitatavate ravikulude hulka kuuluvad taastusraviteenused (sh majutus ja toitlustamine taastusravi käigus), kui vastavad kulud 	

	 sisalduvad haigla taastusraviteenuste arvel.  
	 3.2.12.4. Kindlustusandja hüvitab Kindlustusjuhtumist tingitud taastusravi haiglas tingimusel, et taastusravi haiglas on eelnevalt 		

	 kindlustusandjaga kooskõlastatud.
	 3.2.12.5. Kindlustusandja ei hüvita kulusid, mille põhjuseks on Kindlustatud Isiku viibimine statsionaarses Tervishoiuasutuses, kui see ei ole 	

	 seotud Kindlustatud Isiku, vaid Kindlustatud Isiku lähedase isiku raviga, samuti kulusid Kindlustatud Isiku pereliikme viibimisele 	
	 tasulises statsionaarses Tervishoiuasutuses Kindlustatud Isiku ravi tõttu.

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“! 

	 3.2.13. Sünnitusabi 

	 3.2.13.1. „Sünnitusabi“ Kindlustuskaitse hõlmab:
		  • sünnitusega seotud meditsiiniteenuseid, sh keisrilõige ja sünnitusvalude leevendamine kindlustatud sünnitajale; 
		  • mugavusteenuseid (peretuba) kindlustatud sünnitajale ja sündiva lapse kindlustatud vanemale. 

	 3.2.13.2. Eeltoodud kulude hüvitamiseks tuleb esitada vastav kuludokument ja lapse sünnitõend.
	 3.2.13.3. Käesoleva Kindlustuskaitse alusel ei hüvita kindlustusandja järgmisi kulusid: 
		  • kodusünnituse kulu, sh kodusünnituse ämmaemanda teenus, sünnitusbasseini kulu jms;
		  • sünnitusega seotud nõustamine, rasedust või sünnitust toetavad teenused, koolitused, kursused, vestlusringid
		  • Kindlustatu ja/või lapse sünnitusjärgne hooldus ja ravi pärast statsionaarsest raviasutusest väljakirjutamist;
		  • lastehoiu kulu;
		  • Kindlustatud Isiku transpordikulud, sh transport haiglasse ja sealt tagasi.

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“! 

	 3.2.14. Veeniravi 
	 3.2.14.1. „Veeniravi“ Kindlustuskaitse hõlmab:
		  • veenikirurgia, sh jalaveenide operatsioon ja sellega seotud haiglaravi;
		  • skleroteraapia; 
		  • arsti poolt välja kirjutatud kompressioonsukad või -põlvikud.

	 3.2.14.2. Kindlustusandja hüvitab Kindlustusjuhtumist tingitud veeniravi ja skleroteraapia kulu tingimusel, et veeniravi ja skleroteraapia on 	
	 eelnevalt kindlustusandjaga kooskõlastatud.

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“!

	 3.2.15. Heaoluteenused (wellness) 
3.2.15.1. “Heaoluteenuste (wellness)“ Kindlustuskaitse hõlmab: 

		  • teenuseid, mis on hõlmatud „Ambulatoorse taastusravi“ või „Vaimse tervise ja toitumise“ Kindlustuskaitsega, kusjuures arsti 		
	    saatekiri või arstipoolne teenuse määramine ei ole vajalik;

		  • järgmisi heaoluteenuseid (wellness), kusjuures arsti saatekiri või arstipoolne teenuse määramine ei ole vajalik, kuid teenus peab 	
	   olema osutatud Tervishoiuasutuses:

		    - heaolumassaažid, üldmassaaž, vaakummassaaž, krüomassaaž, eesnäärme ja günekoloogiline massaaž, lümfimassaaž;
		    - tervisekapsli teenused;
		    - homöopaatia konsultatsioon ja homöopaatilised preparaadid;
		    - nõelravi;
		    - trihholoogi konsultatsioon ja protseduurid;
		    - immunoteraapia. 

	 Lisaks lugege palun peatükki „Välistused“!

4. Kindlustushüvitise maksmise kord
4.1. Kindlustushüvitis makstakse Kindlustatud Isikule või tema seaduslikule esindajale, kui Kindlustatud Isik on alaealine, või otse 

Tervishoiuasutusele. 

4.2. Kindlustushüvitist makstakse vastavalt kindlustuspoliisil sisalduvale Kindlustuskaitsele, ületamata kindlaksmääratud 
Kindlustussummasid, lähtudes kindlustustingimustes sätestatust.

4.3. Kindlustushüvitise maksmisel vähendatakse Kindlustussummat väljamakstud Kindlustushüvitise võrra. Igal Kindlustuskaitsel on eraldi 
Kindlustussumma. Lisaks võib teatavate kulude jaoks olla määratud eraldi Kindlustussummad.

4.4. Teenuste eest tasumine Partneri poolt osutatud teenuste korral:
	 4.4.1. Kui Kindlustatud Isik soovib kasutada Partneri poolt osutatavate Tervishoiuteenuse eest tasumiseks tervisekindlustust, saab 		

	 kindlustusandja info Tervishoiuteenuse kulude kohta otse Partnerilt, kelle teenuseid Kindlustatud Isik kasutas.
	 4.4.2.	 Kindlustusandja maksab Kindlustushüvitise otse Partnerile vastavalt kindlustuspoliisil sisalduvale Kindlustuskaitsele ja 		

	 Hüvitismäära alusel, kattes Tervishoiuteenuse kulud täielikult või osaliselt, kui on täidetud kõik alljärgnevad tingimused: 
		  • Kindlustatud Isik esitas Partnerile oma isikut tõendava dokumendi;
		  • Kindlustuskaitsega ettenähtud juhtudel esitas Kindlustatud isik Partnerile arsti saatekirja või retsepti. 
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4.5. Kindlustatud Isikule hüvitamine:
	 4.5.1. Kui Tervishoiuteenuse eest tasumiseks ei ole kasutatud eeltoodud Partneri kaudu tasumist, esitab Kindlustatu kindlustusandjale 	

	 kahjuteate kindlustusandja iseteenindusportaalis või If Mobile Baltics äpi kaudu ning esitab Kindlustusjuhtumi toimumist ning 	
	 kulutuste suurust tõendavad dokumendid vastavalt kindlustustingimustes sätestatule.

	 4.5.2.	 Kindlustushüvitise maksmise taotlusele tuleb lisada  järgmised dokumendid:
		  • Tervishoiuteenuse, ravimi vms kulu tõendavad dokumendid, nt ostuarved; 
		  • vajadusel meditsiinilised dokumendid, mis kirjeldavad Kindlustatu meditsiiniabivajadust (väljavõte terviseportaalist, 		

	 patsiendikaardi koopia või koopia haigusloost või traumakaardist, vaktsineerimistõend, jms) 
		  • ravimiretsept (nt väljavõte terviseportaalist); 
		  • prilliretsept, kontaktläätsede retsept;
		  • sünnitõendi koopia „Sünnitusabi“ Kindlustuskaitse korral;
		  • vajadusel teenuse osutaja kinnitus teenuse osutamise kohta.
	 4.5.3. Kindlustusandjal on õigus nõuda täiendavate tõendite esitamist (seletused, varasem haiguslugu, teostatud ravi jms).
	 4.5.4.  Dokumendist peab nähtuma, kes teenust osutas, millal ja millist teenust osutati ja et teenust on osutatud Kindlustatule või prillid, 	

	 kontaktläätsed või retseptiravim on mõeldud Kindlustatule. 
	 4.5.5. Kindlustusandjal on õigus mitte aktsepteerida dokumente, mida on muudetud või parandatud (nt käsitsi või digitaalselt tehtud 	

	 parandused dokumendis) viisil, mis ei vasta õigusaktide nõuetele. 

4.6. Kindlustushüvitise maksmise või selle maksmisest keeldumise otsuse vastuvõtmine:
	 4.6.1.	 Enne hüvitamise otsuse tegemist on kindlustusandjal õigus: 
	 4.6.1.1. kontrollida, kas esitatud andmed on õiged ja kas Kindlustushüvitise maksmine on põhjendatud, ning paluda Kindlustatud Isikul 	

	 esitada kõik muud tema valduses olevad dokumendid ja teave; 
	 4.6.1.2. tutvuda Kindlustatud Isiku raviasutustes hoitavate meditsiiniliste dokumentidega ja taotleda sõltumatut ekspertiisi.
	 4.6.2.	 Pärast kõigi vajalike dokumentide ja teabe saamist võtab kindlustusandja vastu otsuse Kindlustushüvitise maksmise kohta või 		

	 keeldub selle maksmisest esimesel võimalusel, kuid mitte hiljem kui 30 päeva jooksul. 
	 4.6.3.  Pärast Kindlustushüvitise maksmise otsuse tegemist kantakse kindlustushüvitis kahjuteates märgitud pangakontole.
	 4.6.4.	 Kindlustusandjal on õigus keelduda Kindlustushüvitise maksmisest või seda vähendada, kui: 
		  • Kindlustusjuhtumi fakti, kuupäeva või asjaolusid ei ole võimalik kindlaks teha kindlustusvõtja ja/või Kindlustatud Isiku esitatud 	

	 dokumentide alusel; 
		  • kindlustusvõtja ja/või Kindlustatud Isik ei luba või takistab kindlustusandjal tutvuda Kindlustatud Isik tervisedokumentide või 	

	 muude juhtumiga seotud dokumentidega ega uurida tema tervislikku seisundit;
		  • muudel seadustes ja/või kindlustuslepingus sätestatud juhtudel.

5.	 Välistused 
5.1. Alltoodud välistusi kohaldatakse kõigi Kindlustuskaitsete korral. 

5.2. Kahju või kulu tekkimist välistustes toodud asjaoludel ei loeta Kindlustusjuhtumiks.  

5.3. Kui tegemist ei ole Kindlustusjuhtumiga, siis Kindlustushüvitist ei maksta.

5.4. Välistuste pealkirjad on esitatud ainult selguse huvides ja neid ei kasutata käesolevate tingimuste tõlgendamisel. Juhime tähelepanu, et 
üldised välistused on toodud ka „Isikukindlustuse üldtingimustes“. 

Tahtlikult tekitatud kahju, elu või tervise teadlik kahjustamine

5.5. Kindlustusandja ei hüvita kahju ja kulutusi, mis on tingitud:
	 5.5.1. enesetapukatsest või tahtlikust enesevigastamisest;
	 5.5.2. alkoholi, narkootiliste või toksiliste ainete tarvitamisest, sh narkomaania või alkoholismi ravi;
	 5.5.3. ravimite, mida ei ole välja kirjutanud arst, ületarbimisest.

5.6. Punktis 5.5.2. toodud välistusi ei kasutata „Vaimse tervise ja toitumise“ või „Heaoluteenuste (wellness)“ Kindlustuskaitsetes ette nähtud 
juhtudel ja ulatuses. 

Kuritegu

5.7. Kindlustusandja ei hüvita kahju ja kulutusi, mille põhjustas kindlustusvõtja ja/või Kindlustatud Isiku tegevus, millel on tahtliku kuriteo 
tunnused, ega kahju ja kulutusi, mis tekkisid Kindlustatud Isiku kinnipidamisel eelnimetatud teo tõttu ja/või Kindlustatud Isiku viibimisel 
kinnipidamis- või vangistusasutuses.

Kiiruse ületamine, loata juhtimine, telefon, nutiseade, joobeseisund 

5.8. Kindlustusandja ei hüvita kahju ja kulutusi, kui kahju või kulu põhjustas või selle tekkimisele aitas kaasa olukord, kus: 
	 5.8.1. Kindlustatu ületas lubatud sõidukiirust; 
	 5.8.2. Kindlustatu juhtis sõidukit ilma kehtiva juhtimisõiguseta;
	 5.8.3. Kindlustatu oli joobeseisundis;
	 5.8.4. Kindlustatu kasutas sõidu ajal telefoni või nutiseadet ilma käed-vabad seadmeta;
	 5.8.5. sõiduki juht oli joobes ja Kindlustatu oli reisijana sellest teadlik. 

Ettemaksed ja teenuste broneerimine

5.9. Kindlustusandja ei hüvita kahjusid ja kulutusi, kui Tervishoiuteenus on broneeritud kindlustusperioodil või Tervishoiuteenuse eest on 
tehtud makse kindlustusperioodil, kuid teenus ise on osutatud pärast kindlustusperioodi lõppu.
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Epideemia, pandeemia

5.10. Kindlustusandja ei hüvita kahjusid ja kulutusi, kui terviserikke põhjuseks on nakkushaigus, mis on seotud epideemia, pandeemia või 
nakkuspuhangu tõttu kehtestatud erakorralise seisukorra või hädaolukorraga.

Seminarid, loengud, koolitused ja sporditreeningud

5.11. Kindlustusandja ei hüvita kahjusid ja kulutusi järgmistele teenustele: koolitused, töötoad ja loengud, kursused, coaching, elustiilialane 
nõustamine, treeningplaanide koostamine, personaaltreeneri teenus, individuaaltreening, rühmatreening, spordisaali kasutamine, 
spordiüritusel osalemine jms. 

Visiidile ilmumata jätmine

5.12. Kindlustusandja ei hüvita tasu visiidile ilmumata jätmise eest.

Raha, kingitused 

5.13. Kindlustusandja ei hüvita tänutäheks antud rahasummat ega kingituste kulu. 

Kindlustatu transport

5.14. Kindlustusandja ei hüvita kulutusi Kindlustatud Isiku ja/või lisaseadmete (nt puuetega inimeste ratastoolid) transportimiseks, v.a 
„Ambulatoorse ravi“ Kindlustuskaitsega ette nähtud juhtudel ja ulatuses.

Majutus ja toitlustus

5.15. Kindlustusandja ei hüvita kulutusi majutusele ja/või toitlustusele.  Eeltoodud välistust ei kasutata „Haiglaravi“, „Sünnitusabi“, 
„Taastusravi haiglas“ või „Veeniravi ja skleroteraapia“ Kindlustuskaitsetes ette nähtud juhtudel ja ulatuses.

Registreerimata asutused ja tehnoloogiad 

5.16. Kindlustusandja ei maksa Kindlustushüvitist teenuse eest, kui:
	 5.16.1.	 teenust on osutatud füüsilise või juriidilise isiku poolt, kellel ei ole vastavat Eesti, Läti või Leedu tervishoiuasutuste 			 

	 registreerimiseks volitatud asutuse (nt Terviseameti tegevusluba või Kutsekoja kutsetunnistus) poolt väljastatud tegevusluba või 	
	 kutsetunnistust; eeltoodut ei kohaldata ujulateenuste osutajate, kiropraktikute, trihholoogide, suuhügienistide ja osteopaatide 	
	 korral;

	 5.16.2.	teenuse osutamisel on kasutatud metoodikat või tehnoloogiat, mille kasutamine Tervishoiuteenuse osutamisel pole Eestis, Lätis või 	
	 Leedus lubatud;

	 5.16.3.	ravimi, vitamiini või toidulisandi müüjal puudus Eesti, Läti või Leedu õigusaktidega ette nähtud kehtiv farmaatsiatoodete müügi 	
	 tegevusluba.

Alternatiivmeditsiini või komplementaarmeditsiini teenused

5.17. Kindlustusandja ei hüvita kulutusi alternatiivmeditsiini või komplementaarmeditsiini teenustele, ravimitele, konsultatsioonidele, 
protseduuridele ja nendega seotud abimaterjalidele (näiteks homöopaatia, nõelravi spetsialisti nõustamine ja teraapia, aroomiteraapia, 
refleksoloogia, osteorefleksoteraapia, bioresonantsdiagnostika, iridodiagnostika, hüdrokolonoteraapia, mahla- ja dieediseansid, 
ajurveeda protseduurid, kristalliteraapia, kinesioloogia jms). 

5.18. Homoöpaatia ja nõelravi välistust ei kasutata „Heaoluteenuste (wellness)“ Kindlustuskaitsega ette nähtud juhtudel ja ulatuses.

Arsti juhiste mittejärgimine

5.19. Kindlustusandja ei hüvita kahju ja kulutusi, kui Kindlustatu ei järginud arsti või õe ravijuhiseid, sh ravi katkestamine, ravimite võtmisest 
keeldumine, kordusvisiidile ilmumata jätmine jne.

Haigused, tervislik seisund 

5.20. Kindlustusandja ei hüvita kahju ja kulutusi, kui need on seotud järgmiste haiguste või terviseseisunditega: 
	 5.20.1.	vaimse tervise häired (sh läbipõlemine jms), toitumishäired, unehäired (sh apnoe jms), sõltuvushäired  või -haigused. Käesolevat 	

	 välistust ei kasutata „Vaimse tervise ja toitumise“ ning „Ravimite“ Kindlustuskaitsega hõlmatud juhtudel ja ulatuses;
	 5.20.2.	 rasvumine, ülekaal. Käesolevat välistust ei kasutata „Vaimse tervise ja toitumise“ või „Heaoluteenuste (wellness)“ 			 

	 Kindlustuskaitsega ette nähtud juhtudel ja ulatuses;
	 5.20.3.	 seksuaalpatoloogiline haigus või häire, sugulisel teel levivad haigused, AIDS või HIV. Käesolevat välistust ei kasutata sugulisel teel	

	 levivate haiguste testide hüvitamisel „Ennetavate tervisekontrollide“ Kindlustuskaitsega ette nähtud juhtudel ja ulatuses.

Teenused ja uuringud 

5.21. Kindlustusandja ei hüvita kahju ja kulutusi, kui need on seotud järgmiste teenuste või uuringutega:
	 5.21.1. trihholoogiaga seotud nõustamine, testid ja ravi. Käesolevat välistust ei kasutata „Heaoluteenuste (wellness)“ Kindlustuskaitsega 	

	 ette nähtud juhtudel ja ulatuses;
	 5.21.2.	geenispetsialisti nõustamine ja geenianalüüsid. Käesolevat välistust ei kasutata raseduse jälgimiseks vajalike geenianalüüside 		

	 korral ja „Ennetavate tervisekontrollide“ Kindlustuskaitsega ette nähtud juhtudel ja ulatuses;
	 5.21.3.	spordimeditsiini spetsialisti konsultatsioonid ja spordiuuringud  või koormustestid, tervisekontrolli paketid, tervisetõendid. 		

	 Käesolevat välistust ei kasutata „Ennetavate tervisekontrollide“ Kindlustuskaitsega ette nähtud juhtudel ja ulatuses;
	 5.21.4.	toidutalumatuse testid (sh kodused testkomplektid jms). Käesolevat välistust ei kasutata „Vaimse tervise ja toitumise“  ja 		

	 „Ennetavate tervisekontrollide “ Kindlustuskaitsega ette nähtud juhtudel ja ulatuses;
	 5.21.5.	antikehade testid (sh kodused testkomplektid jms). Käesolevat välistust ei kasutata „Ennetavate tervisekontrollide“ 			

	 Kindlustuskaitsega ette nähtud juhtudel ja ulatuses;
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	 5.21.6.	pereplaneerimine ja viljatusravi, sellega seotud uuringud ja diagnostika, ravimid ja protseduurid (sh viljatusega seotud haiguste 	
	 ravi, kunstlik viljastamine, steriliseerimine, vasektoomia, laparoskoopilised operatsioonid, mis on seotud liidete eemaldamisega 	
	 või munajuha läbitavuse uuringuga, spermaanalüüs viljakuse hindamiseks, sperma ja/või munarakkude säilitamine (külmutamine), 	
	 rasestumisvastase vahendi paigaldamine või eemaldamine); rasedusega seotud teenusepaketid (lapse planeerimine, raseduse 	
	 jälgimine jms), sünnitoetaja ehk doula teenused;

	 5.21.7.	 soovahetusprotseduurid ja sellega seotud ravimid ja teenused; 
	 5.21.8.	raseduse katkestamine, kui see ei ole meditsiinilisest seisukohast vajalik; 
	 5.21.9.	palliatiivne ja/või hooldusravi (sh kodus või statsionaarses raviasutuses, õendusasutuses, meditsiinikeskuses või 			 

	 hoolekandeasutuses osutatavad palliatiivsed, hooldusravi või hospiitsi  teenused jms);
	 5.21.10. ilu- ja kosmeetilised teenused (sh süstid ja muud protseduurid, nahka noorendavad protseduurid, näiteks laserravi jms), 		

	 ravimaniküür, maniküür, pediküür, armiravi;
	 5.21.11. esteetilise (ilukirurgia) ja rekonstruktiivse plastilise kirurgia teenused (sh meditsiiniliselt näidustatud), näiteks  silmalaugude 		

	 plastika ja korrigeerimine, ninaplastika, kõrvaplastika, näo- ja peapiirkonna plastika, näo ringlõikus, rindade korrigeerimine 		
	 (suurendamine ja vähendamine), rasvaimu, maovähendusoperatsioonid, meditsiiniliselt näidustatud keha korrektsiooniplastika,  	
	 rasvumisest tingitud kehakontuuri muutuste plastika,  väliste suguelundite plastika, tätoveeringute eemaldamine jms;

	 5.21.12. laseroperatsioon nägemisteravuse korrigeerimiseks või nägemisteravust korrigeeriv kirurgia ja eelnimetatud 			 
	 operatsiooniga seotud uuringud (sh Flow2, Flow3, Lasik-uuring, tsüklopleegia jms); 

	 5.21.13. spa või sanatooriumi-paketid.

Välistatud tooted ja ravimid

5.22. Kindlustusandja ei hüvita kulutusi järgmistele toodetele:
	 5.22.1.	kaalulangetusravimid;
	 5.22.2.	meditsiinilised või ortopeedilised abivahendid, (sh ortoosid, kargud, ratastool, käimisraamid, ortopeedilised jalanõud, tugitallad, 	

	 tugivööd, proteesid jms) v.a „Ambulatoorse taastusravi“ Kindlustuskaitsega ette nähtud juhtudel ja ulatuses.
	 5.22.3.	õendusabivahendid (sh duši- või vannitoatoolid, tõstukid, rööpad, vannilaud, ratastoolide kaldtee, patsientide mööbel, näiteks 	

	 spetsiaalsed lauad, funktsionaalsed voodid jne, hapnikuseadmed jms);
	 5.22.4.	esmaabikomplektid, desinfitseerimisvahendid, hügieenitooted, kosmeetikatooted, massaaživahendid ja -aparaadid, soojakotid jm 	

	 soojendusseadmed, infrapunaseadmed, kaalud;
	 5.22.5.	toiduained, energiabatoonid, energiajoogid, -geelid jms;
	 5.22.6.	diagnostikatooted, nagu termomeetrid, infusioonipumbad, inhalaatorid, vererõhumõõtjad, glükoosimõõturid, käsimüügitestid 		

	 koduseks kasutamiseks, (sh COVID ja gripi antigeeni testid, borrelioositest jms), ühekordselt kasutatavad anumad uriini või muude 	
	 proovide jaoks, konteinerid, katseklaasid;

	 5.22.7.	tooted rasedatele ja imetavatele naistele, imikutele; 
	 5.22.8.	kaitse- ja tööohutusvahendid (sh spetsiaalsed jalanõud, eriprillid, tööriided, kuulmiskaitsevahendid jms); 
	 5.22.9.	spordivahendid (sh hantlid, kummipaelad, pallid, joogamatid jms);
	 5.22.10. nutikad terviseseadmed ja/või tehnoloogia digitaalse terviseseire teostamiseks (sh nutikellad, nutivööd, treeningäpid, toitumis-, 	

	 elustiili- või kaalujälgimisäpid, meditsiinilise seisundi jälgimise rakendused jms).

6. Poolte õigused ja kohustused
6.1. Kindlustusvõtja on kohustatud:
	 6.1.1. edastama kindlustusandjale Kindlustatud Isikute nimekirja; kindlustusvõtja vastutab selle eest, et nimekiri vastab kindlustusvõtja 	

          kindlustushuvile;
	 6.1.2. teavitama Kindlustatud Isikuid kindlustuslepingu sõlmimise faktist, tutvuma kindlustustingimuste ja kehtivate Kindlustuskaitsetega 	

          ning selgitama Kindlustatud Isikutele kindlustuslepingust tulenevaid õigusi ja kohustusi;
	 6.1.3. tagastama kindlustusandjale viivitamatult rahasumma, mille kindlustusandja on maksnud teenuste või kaupade eest, mida osutati 	

          või soetati pärast kindlustuslepingu lõppemist või Kindlustatud Isiku kustutamist Kindlustatud Isikute nimekirjast, sh juhul, kui isik 	
          kustutati Kindlustatud Isikute nimekirjast tagasiulatuvalt. 

6.2. Kindlustatud Isik on kohustatud: 
	 6.2.1. mitte võimaldama teistel isikutel  oma tervisekindlustuse kasutamist ja omavolilise tervisekindlustuse kasutamise korral teavitama 	

           sellest viivitamata kindlustusandjat, et kindlustusandja saaks tervisekindlustuse blokeerida. 
	 6.2.2. tagastama kindlustusandjale väljamakstud hüvitise alltoodud juhtudel: 
	 6.2.2.1. hüvitis ulatuses, mis ületab kindlustuspoliisil märgitud Kindlustussummasid; 
	 6.2.2.2. hüvitis maksti teenuste eest, mis ei ole kindlustuslepingu kohaselt hüvitamisele kuuluvad; 
	 6.2.2.3. teenus osutati või kaup soetati pärast kindlustuslepingu lõppemist või Kindlustatud Isiku kustutamist Kindlustatud Isikute 		

	 nimekirjast.

Valeandmete esitamine kindlustusandjale 

6.3. Kui Kindlustatud Isik on esitanud kindlustusandjale teadlikult valeandmeid juhtumi asjaolude või kahju või kulutuste suuruse kohta 
või teadlikult vältinud juhtumi lahendamiseks olulise info edastamist kindlustusandjale, on kindlustusandjal õigus viivitamatult lõpetada 
eelnimetatud Kindlustatud Isikule kindlustusteenuse osutamine ning ühepoolselt ja ilma etteteatamistähtajata eemaldada eelnimetatud 
isik Kindlustatud Isikute nimekirjast; samuti on kindlustusandjal õigus keelduda eelnimetatud isikule kindlustusteenuse pakkumisest 
edaspidi sõlmitavate kindlustuslepingute alusel. 

6.4. Kindlustusandja informeerib kindlustusvõtjat viivitamatult Kindlustatud Isiku eemaldamisest Kindlustatud Isikute nimekirjast ning 
Kindlustatud Isikule kindlustusteenuse osutamise lõpetamisest, kuid ei edasta kindlustusvõtjale eriliiki isikuandmeid. Kindlustusvõtjal on 
õigus taotleda ligipääsu eelnimetatud eriliiki isikuandmetele õigusaktidega ette nähtud korras. 
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7. Kindlustatud isikute nimekirja muutmine 
7.1. Kindlustatud Isikute nimekirja võib muuta kindlustusvõtja kirjaliku või kirjalikku taasesitamist võimaldavas vormis avalduse esitamisel 

(kindlustusandja kodulehel if.ee või e-posti teel). 

7.2. Kindlustatud Isikute Kindlustuskaitseid, sh Kindlustussummasid, ei muudeta kindlustusperioodi jooksul. 

7.3. Kindlustatud Isiku kandmine Kindlustatud Isikute nimekirja: 
	 7.3.1. Kindlustatud Isikute nimekirja uue Kindlustatud Isiku lisamisel märgib kindlustusvõtja, milliseid kindlustuspoliisil nimetatud		

         Kindlustuskaitseid konkreetsele Kindlustatud Isikule rakendatakse. Nimekirja kantud Kindlustatud Isiku Kindlustuskaitse    	          	
         algab taotluses märgitud kuupäevast ja lõpeb kindlustuspoliisil märgitud kindlustusperioodi viimasel päeval, välja arvatud juhul, kui    	
         Kindlustatud Isik kustutatakse nimekirjast enne kindlustusperioodi lõppu. 

	 7.3.2. Kindlustatud Isikute kindlustusmakse, mis lisandub, liidetakse proportsionaalselt kindlustuspoliisi ülejäänud osamaksetele. 		
          Kui kogu kindlustusperioodi kindlustusmakse on juba tasutud, tasub kindlustusvõtja täiendavate Kindlustatud Isikute 			
          eest ühekordse kindlustusmakse arvel märgitud kuupäevaks. 

7.4. Kindlustatud Isiku väljaarvamine Kindlustatud Isikute nimekirjast:
	 7.4.1. Kindlustatud Isik kustutatakse Kindlustatud Isiku nimekirjast kindlustusvõtja taotluses märgitud kuupäevast.
	 7.4.2. Kindlustusandja arvutab kasutamata kindlustusperioodi eest tagastatava kindlustusmakse osa; vastav summa arvatakse maha 		

          tasumata osamaksetest. Kui kogu kindlustusmakse on juba tasutud, kasutatakse tagastatavat makset kindlustusvõtja äranägemisel 	
          järgmise kindlustusperioodi eest tasumiseks või tagastatakse kindlustusvõtja pangakontole.

8. Kindlustuse jätkamine eraldi kindlustusena (ei kehti tööandja 
tervisekindlustusele)

8.1. Kui käesolevaid kindlustustingimusi kasutatakse kollektiivses tervisekindlustuslepingus (kollektiivses ravikindlustuslepingus), mis 
ei ole tööandja tervisekindlustusleping, teavitab kindlustusvõtja Kindlustatud Isikuid võimalusest jätkata tervisekindlustust eraldi 
kindlustusena, kui kindlustusleping lõpeb või kindlustatu langeb kindlustatute ringist välja. 

8.2. Eraldi kindlustusena jätkamisel arvutab kindlustusandja uue kindlustusmakse vastavalt eraldi tervisekindlustuslepingute 
kindlustusmaksele rakendatavale määrale ja suurendab vastavalt kindlustusmakset.

8.3. Punkte 8.1 ja 8.2 ei kohaldata tööandja tervisekindlustuses. 

9. Kindlustuslepingu tähtaeg 
9.1. Käesolev kindlustusleping on tähtajaline ja lõpeb kindlustusperioodi viimasel päeval. Igal kindlustusperioodil kehtib eraldi 

kindlustusleping. 

9.2. Kui Te soovite sõlmida tähtajatu kindlustuslepingu ja tutvuda tähtajatu kindlustuslepingu tingimustega, andke palun sellest 
kindlustusandjale teada enne tähtajalise kindlustuslepingu sõlmimist. Tähtajatu kindlustuslepingu tingimused (Kindlustuskaitsed, 
kindlustusmakse, kindlustuslepingu muutmise ja lõpetamise tingimused) võivad erineda tähtajalise kindlustuslepingu tingimustest.

	




